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						« J’ai décidé d’être heureux, parce que c’est bon pour la santé… ! ». Bien avant l’ère du burn-out et de la Qualité de Vie au Travail, Voltaire nous rappelle combien plaisir au travail et cohérence personnelle sont porteurs de motivation et d’accomplissement professionnel. Or, comment leur donner la juste place, celle qui permettra d’en faire des leviers professionnels constructifs ? Cultiver un esprit positif et optimiste, choisir de voir dans les obstacles de potentielles opportunités de développement, se rendre disponible aux « heureux hasards » et aux détails qui n’en sont pas, clarifier « le plus petit premier pas » vers votre nouvelle réalité (nouvelle posture, nouvelle organisation, nouveau métier, …), autant de manières de vous accompagner dans votre transformation, individuelle ou collective…
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Nous utilisons que des cookies de fonctionnalité sur notre site Web. Nous ne collectons aucune informations, cookies ou autre pour la navigation sur notre site et de fait nous ne revendons ou cédons quoi que se soit à des tiers. En cliquant sur “OK, vous consentez à notre politique de confidentialité RGPD que vous pouvez consulter en suivant le lien au pied de chaque page.
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					Ce site web utilise des cookies pour améliorer votre expérience lorsque vous naviguez sur le site. Parmi ceux-ci, les cookies qui sont catégorisés comme nécessaires sont stockés sur votre navigateur car ils sont essentiels pour le fonctionnement des fonctionnalités de base du site web. Nous n’utilisons aucun autre types de cookies tiers qui pourraient nous aider à analyser ou à comprendre comment vous utilisez ce site web.

Nous ne revendons ou cédons quoi que se soit à des tiers.



En cliquant sur “OK, vous consentez à notre politique de confidentialité RGPD que vous pouvez consulter en suivant le lien au pied de chaque page.
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